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Eens per jaar is er een groot 
kinderkookevenement bij de Peter Pan 
Kookstudio in Amsterdam. Zes VoorUit 
teams van kookclubs uit Zaandam en 
Amsterdam strijden tegen elkaar. Wie 
het mooiste en lekkerste gerecht maakt, 
krijgt de titel Masterchef. Het team van 

Nisa (9 jaar), Niyah (8 jaar), Rana (11 
jaar) en Maysa (11 jaar) van De Bubbel 
uit Peldersveld won de derde prijs.

Bonus voor Vega recept
‘Alles deden we zelf. Ook het idee kwam 
van ons. Voor hulp van volwassenen 

kreeg je minpunten. Vegetarisch koken 
leverde bonuspunten op. Je kreeg ook 
punten voor een uitdagend recept. 
Dat gold ook voor samenwerken. We 
maakten een vega pokebowl. Ieder had 
een eigen taak. Een meisje maakte 
de sushirijst. De anderen sneden de 
avocado, mango en cashewnoten. De 
gebakken Vega kip en de spicy mayo 
werden superlekker door onze kruiden. 
We gebruikten ook gedroogd zeewier en 
sesamzaadjes. De borden hebben we 
opgemaakt als kunst. Het zag er heel 
mooi uit. 
We zijn wel blij met onze derde prijs. 
Al hadden we natuurlijk graag willen 
winnen.’

Nisa en Niya besluiten: ‘Het is heel leuk 
om samen te koken. Het is ook handig 
om dit thuis te kunnen. Als je vader of 
moeder naar hun werk zijn of ze zijn 
ziek, dan kun je het zelf. Nu kan ik zelf 
koken als ik honger heb en mijn ouders 
er nog niet zijn.’ 

Quaid begeleidt de kookclub. ‘Ik ben 
supertrots op ze. Ze hebben zelf een 
mooi gerecht bedacht. Alleen bij de 
pannen afgieten hielp ik. Ze hebben het 
geweldig gedaan. Leuk aan de kookclub 
is ook dat kinderen nieuwe dingen 
leren proeven. Kinderen die eerst weinig 
lusten, eten nu veel meer.’

Kookclub Poelenburg  
Peldersveld wint derde 
prijs Masterchef

Bij mooi weer elke dag open
‘We zijn dit jaar zeven dagen per week 
open. Met mooi weer ben je in het 
hoogseizoen welkom van 10.00 uur in 
de ochtend tot 22.00 uur in de avond. 
Bewoners komen graag in de avond. Je 
kunt hier barbecueën, een kinderfeestje 
geven, sporten, en natuurlijk lekker 
genieten van het strand en de zon. 

Er is koffie, thee of frisdrank 
verkrijgbaar. Een gezellig praatje met de 
vrijwilligers hoort er natuurlijk ook bij.’
Vrijwilliger John: ‘Hier krijg je een 
familiegevoel, een thuisgevoel.’ 
Vrijwilliger Saskia vult aan: ‘Het is zo’n 

mooie plek. Hier vind je rust, maar ook 
veel creativiteit.’

Iedereen welkom
‘Poelenburg Beach is voor 
iedereen. Daarom gaan we bij 
de scholen, sportverenigingen en 
kinderdagverblijven langs. Zij kunnen 
op het strand sporten en leuke dingen 
organiseren. Bewegen in de buitenlucht 
is erg belangrijk en zo leuk. Het strand 
ligt klaar. We kunnen vaak open zijn 
door de vrijwilligers.’ 

Gereedschap voor strandmeubilair
De vrijwilligers hielpen ook mee bij de 

Rust, zon, 
ontmoeten 
‘Afgelopen jaar hadden we soms wel 20 nationaliteiten bij elkaar. Mensen 
die al lang bij elkaar wonen, spreken elkaar soms nooit. Op het stadsstrand 
van Poelenburg komen ze elkaar tegen. En raken in gesprek. Dat is zo leuk. 
Zo ontstaan er nieuwe vriendschappen.’ 
Beheerder Marcel van den Berg is enthousiast. De vrijwilligers staan weer 
klaar voor de bezoekers van Poelenburg Beach.

‘Poelenburg Beach één groot feest.’ 

Doe je mee?
Mail voor 1 juli je gedicht naar 
woordkunst@zpink.nl of gooi het in 
de brievenbus van het Inloophuis op 
de Heukelstraat 2 in Poelenburg. Het 
mag handgeschreven zijn of getypt, 
als je het maar zelf hebt bedacht. 
Eén voorwaarde: maximaal 8 regels.

Wil je meedoen met de 
gedichtenwedstrijd?  
Ellis van Atten komt graag een 
workshop geven bij jouw groep. Het 
gaat om de ontmoeting en de lol. 
Er hoeft niet per se een gedicht 
uit te komen. Interesse? Mail naar 
woordkunst@zpink.nl

In buurthuis De Bubbel in Peldersveld komen kinderen vanaf 8 jaar twee keer 
per week naar de kookclub. Studenten van VoorUit leren de kinderen hoe zij 
eenvoudige en gezonde gerechten kunnen maken.

VoorUit
In buurthuis De Bubbel, op het plein voor de flat Brandaris, staan de deuren 
dankzij het Pact regelmatig open voor buurtbewoners. Kinderen kunnen hier hun 
talent ontwikkelen. Studenten organiseren de activiteiten. Helaas stoppen de 
studenten van VoorUit ermee. De organisatie kan geen studenten meer vinden 
omdat ze de reistijd naar de universiteit en hogeschool in Amsterdam te lang 
vinden. De activiteiten in de Bubbel worden hopelijk voortgezet.

Bewoner aan Zet

In het najaar kunnen bewoners 
nieuwe plannen indienen om hun 
buurt sterker, leuker of mooier te 
maken. Het is een initiatief van de 
woningcorporaties en het Pact.  
De naam wordt gewijzigd in  
Bewoner aan Zet. 
Het resultaat van Huurder aan  
Zet 2022 vind je op 
www.huurderaanzet.nl.

Poelenburg Beach
Bewoners in Poelenburg en 
Peldersveld willen graag een 
stadsstrand. Om elkaar gezellig 
te ontmoeten. Zo krijg je meer 
verbindingen en contacten in de 
wijk. Dat vertelden ze de mensen 
van het Pact. Op een kaal stuk 
grond tussen de moskee en het 
wijkcentrum De Poelenburcht is 
daarom in 2021 een strandje 
gemaakt. 
 
Kom je langs?
Volg de activiteiten ook via de 
Facebookgroep Poelenburg Beach. 
Wil je iets organiseren? Neem 
contact op met wijkmanager Erik 
van Druenen (06 21 20 27 25).

Fotografie: Peter Vrijwilligerscentrale Amsterdam

Verzin iets leuks
Containertuintjes en gedicht op de muur
Michelle Drion woont in Poelenburg. ‘In de wijk wonen veel leuke mensen. 
Maar er gebeurde weinig leuks buiten. Ik bedacht jaren geleden een open 
huizen route. Voorbijgangers konden bij bewoners naar elkaars kunst kijken en 
elkaar ontmoeten.’ Veel mensen vonden het een goed idee en deden mee.

Huurder aan Zet in actie 
‘We noemen onszelf PLB doet. 
Poelenburg doet dus. We hebben 
een mailgroep met 40 actieve 
buurtbewoners. Voor Huurder aan Zet 
dienden we een plan in. Omdat we ons 
irriteren aan zwerfvuil, willen we daar 
iets aan doen. We kregen veel stemmen 
voor ons idee voor containertuintjes. 
De omheining is van gerecycled geprint 
plastic. Met planten en bloemen ziet 
het er heel leuk uit. Daardoor gaan 
mensen hopelijk geen troep meer 
plaatsen.
We kregen budget voor drie 
containertuintjes. Vrijwilligers in de 
buurt gaan zorgen voor het onderhoud. 
Met Frank van het Inloophuis hebben 
we goed contact. Zo is er ook een 
containertuintje bij het Inloophuis 
1=Samen.’

Gedichtenwedstrijd
Ellis van Atten is ook actief bij PLB doet. 
‘De wijk mag veel meer kunst en cultuur 
laten zien. Zo krijgen kinderen een idee 
wat er nog meer mogelijk is. We willen 
daarom een gedicht op de muur. Van 
Parteon mogen we de muur tegenover 
het Inloophuis gebruiken aan de 
Heukelstraat. Mensen in de wijk hebben 
iets waardevols te vertellen. Vertel maar 
hoe je woont, wat je droom is en wat je 
vindt van de wijk. Het mooiste gedicht 
komt op de muur. Dan kan iedereen het 
lezen.’

zomermarkten, de buurtcamping en de 
Banenmarkten op het strand en bij de 
Tulp.
 
De verbinding werkt goed. Sylvia van 
Werkom heeft in ruil voor de hulp van 
de vrijwilligers bij de banenmarkten 
geld geregeld voor materiaal en 
gereedschap. De vrijwilligers maken  
van pallets meubels voor het strand.  
Zo komen er loungesets, zandbakken 
en pierenbadjes. En er is een nieuwe 
beachbar!

mailto:woordkunst@zpink.nl
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COLOFON: Wijkredactie: Lisa Aafjes, Aziza Agounad, Hatice Kılıç,  

André Koster, Shatha Tamim en Sarah Vermoolen. Heb je een idee, 

verhaal of wil je ook in de wijkredactie? Contact a.koster@zaanstad.nl.  

Via het Pact werken 27 organisaties samen met de bewoners in 

Poelenburg en Peldersveld. Ze willen een betere toekomst voor de wijk 

en meer kansen voor kinderen. Het gaat om extra aandacht voor jeugd, 

veiligheid, armoede & participatie, en fijn wonen. In Pact Post vertellen 

bewoners en professionals wat het Pact in de praktijk betekent. 

Design: Indrukwekkend.

 

Elke druppel is er een
Iwan Nikolov houdt niet zo van 
aandacht voor hemzelf. Wel wil hij 
graag dat zijn leerlingen de aandacht 
krijgen die ze verdienen. Al vijftig jaar 
geeft Iwan les in karate en boksen. 
De ijzersterke man richtte in 1979 
Choku Gym op in een eenvoudige 
sportschool in Poelenburg. 

‘Elke week zijn we met onze talenten 
ergens bij kampioenschappen in 
Nederland. Iedere maand zijn we 
in Europa of soms zelfs in andere 

werelddelen. Dat we 3500 prijzen 
hebben gewonnen, zegt genoeg.  
We vechten in de hele wereld voor 
onze titels. 

Het gaat om meer dan sport. Ik 
doe het voor de kinderen, zodat ze 
verder komen in de maatschappij. 
Op sportief gebied, maar ook 
maatschappelijk. Hier trainen kinderen 
die vaak de buurt niet uitkomen. 
Wanneer ze dan op het podium staan 
en succesvol zijn, geeft dat een fijn 
gevoel. Daar train je hard voor.’

Interventieteam: Controles in de wijk
 
Het Interventieteam is sinds april 2022 actief met 
controles in de wijk. Hierin werken mensen van 
verschillende overheidsinstanties samen. Zoals de politie, 
het UWV en de Belastingdienst. Het doel is het verstoren 
van criminele netwerken en verdienmodellen. De controles 
laten zien dat misdaad niet slim is. Binnen het Pact 
Poelenburg Peldersveld werken we samen aan een betere 
toekomst voor de bewoners. Daar hoort veiligheid bij.

Sport in de wijk
 
Het Pact wil meer kansen voor de jeugd. Een van de thema’s is gezondheid en 
sport. Choku Gym, SK Coaching, Sportbuurtwerk zetten zich via sport in voor de 
kinderen. De kinderen worden sterker en leren voor zichzelf op te komen. Zie de 
agenda voor het aanbod.

Bij Choku Gym leer 
je doorzetten
‘Je stopt pas wanneer de les is afgelopen.’
De nichtjes Goundoba (10 jaar) en Fatoumata (11 jaar) volgen karateles bij Choku Gym. ‘We trainen soms bijna 
elke dag. Alleen niet op zondag. Onze zussen gingen eerst naar de karateles. Wij vonden het erg leuk om te zien, 
daarom komen wij er ook al heel lang. Je leert sparren tegen elkaar. Ook doe je veel oefeningen om sterker te 
worden. Zo krijg je heel sterke buikspieren. We leren om onszelf te verdedigen. Dat is belangrijk voor iedereen, 
maar zeker voor meisjes. Als je gepest wordt, dan leer je om voor jezelf op te komen.’

‘Iwan is een goede 
leermeester. Hij is 
erg streng. Daardoor 
leer je om door te 
gaan, om niet op te 
geven.’

Top: Veel aanbod in Agenda Pact Post
‘Bijna 25 jaar geleden verhuisde ik 
na een echtscheiding naar de Pharus. 
Ik woon hier met veel plezier en heb 
een fantastisch uitzicht. Met mijn elf 
buren van Marokkaanse, Koerdische, 
Surinaamse en Nederlandse afkomst 
hebben we op 13 hoog een heel leuk 
buurtje.
Ik had vroeger veel steun aan de 
vrouwenpraatgroep met kinderopvang 
in een buurthuis. Nu heet dit Ouder 
en Kindzorg. Het is fijn als je dingen 

herkent bij andere vrouwen en samen 
kunt lachen.
Laatst was ik na een aantal jaren weer 
in buurthuis de Poelenburcht. Ik was 
verbaasd hoe leuk het daar weer is. Het 
is zo sprankelend en er wordt zoveel 
georganiseerd. Dat lees ik ook in de 
agenda van Pact Post. 
Voor kinderen is het belangrijk dat ze 
niet alleen armoede zien, dat ze ook 
kansen krijgen. Het is mooi dat er 
zoveel activiteiten voor kinderen zijn. 
Ook de inrichting van de buurt gaat 

vooruit. De straat Poelenburcht ziet er 
ook veel beter uit. De school Windroos 
heeft een prachtige speelplaats 
gekregen. Het Darwinpark is vernieuwd. 
Er zijn aantrekkelijke wandel- en 
fietspaden in de wijken. Bij de Pharus is 
de speeltuin ook opgeknapt. Mijn idee 

voor meer picknickbanken is zelfs direct 
uitgevoerd. Het is leuk dat er naar de 
bewoners wordt geluisterd. Het is fijn 
om de positieve verhalen te vertellen.’

Flop: Vuilnisbelt
‘De troep in en rond de flat en bij 
winkelcentrum Gibraltar blijft een grote 
ergernis. Ook de fietsenstalling is een 
ramp. Na een windvlaag waaien alle 
fietsen om. Dat is zo’n troosteloos 
gezicht. Wanneer het een beetje waait 
en er overal afval ligt, dan voelt het als 
een vuilnisbelt. De schoonmaker in de 
flat doet geweldig werk. Wanneer hij 
zich omdraait, dan ligt het er weer. Ik 
heb wel het gevoel dat het een beetje 
verbetert. De gemeente haalt ook veel 
grof vuil op. Het is jammer dat nog 
steeds veel mensen troep naast de 
bakken en op straat gooien.’

Fraude betekent terugbetalen  
en een boete
Het Interventieteam krijgt meldingen 
van de politie, de Belastingdienst 
en het UWV over bewoners met een 
uitkering. Het gaat bijvoorbeeld over 
zwart werk, samenwoning of verblijf 
in het buitenland. Daarna volgt een 
onderzoek. Gemeenteambtenaren 
controleren aan de hand van de 

feiten of de persoon wel recht heeft 
op een uitkering. Het Interventieteam 
onderzoekt ook of iemand wel 
ingeschreven staat op de woning en 
of er wellicht sprake is van andere 
strafbare zaken.

Wanneer iemand bewust fraude pleegt, 
dan volgt een straf. De maanden of 
jaren dat een bewoner onterecht een 

uitkering heeft ontvangen, moet hij/zij 
terugbetalen. Plus een flinke boete. 

Het team is er niet om de mensen te 
veroordelen, maar om te kijken of er 
geen fraude is. 
Het geld van de uitkeringen komt van 
de overheid. Daar werken we allemaal 
voor. Het moet naar de mensen gaan 
die er recht op hebben en het nodig 
hebben. Het Interventieteam volgt de 
wet en regels van de gemeente en het 
strafrecht.

Samenwonen
Met een uitkering ben je verplicht te 
melden of je samenwoont. Twijfel je of 
je voldoet aan de regels? Neem dan 
contact op met je consulent van Werk 
en Inkomen. Of ga langs bij het Sociaal 
Wijkteam. Zorg dat je het eerlijk meldt. 
Het voorkomt dat je de uitkering moet 
terugbetalen met boete.

Drugsgeld
Wanneer er aanwijzingen zijn dat 
mensen met een uitkering drugs 
in bezig hebben, dan volgt nader 
onderzoek. Drugs kost geld. Hoe kan 
iemand met een uitkering dit betalen? 
Het Interventieteam doet onderzoek bij 
dealers en gebruikers. Bij gebruikers 
gaan ze ook het gesprek aan. Het 
Interventieteam adviseert mensen zo 
snel mogelijk werk te zoeken. Ze zijn 
verplicht mee te werken. Zo kunnen ze 
uit hun oude patroon stappen.

Zwart werk
Een toekomst met eerlijk werk is 
belangrijk voor de inwoner en zijn 
of haar kinderen. Na het vaststellen 
van zwart werk vindt een gesprek 
plaats. Soms is het onwetendheid. 
Dan worden mensen begeleid naar 
legaal werk. Ze zijn dan verplicht 
om een participatietraject te volgen. 

De werkgever die zwartwerkers in 
dienst heeft, krijgt te maken met de 
arbeidsinspectie.
Ongezien zwart werken kan al lang niet 
meer. Ga daarom met de werkgever in 
gesprek. 

Menselijk
In de gemeente Zaanstad passen we 
altijd de menselijke maat toe. Waarom 
heeft iemand die keuze gemaakt? 
Dit betekent dat we ook naar de 
persoonlijke situatie kijken. Wat is de 
reden voor het zwart werk, prostitutie 
of de criminele activiteiten?
Heeft iemand ook ondersteuning 
nodig? Wanneer iemand een uitkering 
heeft, dan kijken we of je wel kan 
werken. Er zijn verschillende trajecten 
om aan het werk te gaan. Als we echt 
fraude aantreffen, dan treden we op. 

Interventieteam  
doet verslag  
Onderzoek van fraude 
Het Interventieteam bestrijdt criminaliteit. 

De top en flop   Van Sjoke Zondervan



BINNENKORT  
 
DARWINPARKFESTIVAL
23 september 2023
Met muziek, workshops, eten, 
activiteiten, open podium. 
Wil je meewerken als vrijwilliger?  
Heb je een leuk idee?
Stuur een mail naar 
info@darwinparkfestival.nl
www.darwinparkfestival.nl

ZAANSE KINDERBOEKEN-
MARKT
Verkoop nieuwe en tweedehands 
kinderboeken. Kinderactiviteiten. 
Zondag 25 juni 
Darwinpark, bij het Natuurmuseum en 
de kinderboerderij

KINDERACTIVITEITEN
Zaterdag 21 mei 13.00 tot 17.00 uur 
Schaapjes maken in het Natuurmuseum
Zondag 4 juni 11.00 tot 16.00 uur  
Slootjesdag in het Natuurmuseum
Zondag 18 juni 13.00 tot 17.00 uur  
Oorwurmenhotel maken in het 
Natuurmuseum
NATUURMUSEUM DARWINPARK
www.zaansnatuurmilieucentrum.nl 

NATUURMARKT
Maak kennis met de Zaanse 
natuurverenigingen. 
Zaterdag 8 juli  
van 11.00 tot 16.00 uur
Darwinpark bij de kinderboerderij

CULTUUR EN CREATIEF
 
WERELDVROUWENKOOR 
ZINGT SAMEN
Een koor van vrouwen met verschillende
culturele achtergronden zingen liedjes
uit vele landen. Kom een keer langs bij
een repetitie om mee te zingen.
WIJKCENTRUM POELENBURCHT
Dinsdagavond (iedere twee weken)
23 mei, 6 en 20 juni van 20.00 uur 
tot 21.30 uur

 Wereld Vrouwen Zingen Samen
 WereldVrouwenZingenSamen

HAKEN MET HANNEKE
Iedere week haken we met
buurtbewoners in het wijkcentrum. We
maken troostdekentjes voor kinderen
die ziek zijn. Tijdens het haken oefenen
we ook samen Nederlands.
WIJKCENTRUM POELENBURCHT
Woensdag 13.30 uur
Contact: l.kramer@swt.zaanstad.nl
of 06 28 29 83 78

NAAILES
Leer kleding maken en repareren.  
Er staan naaimachines klaar. 
INLOOPHUIS DE BRON
Contact: dcdebron@outlook.com
of 06 10 31 91 63

FILOSOFIE
Samen nadenken, analyseren en het
ontwikkelen van je idee en mening. We
kiezen samen de onderwerpen.

INLOOPHUIS DE BRON
Woensdag 5 april 
van 13.30 tot 15.30 uur

HULP EN 
INFORMATIE

 
MOEDERS VAN ZAANSTAD
Ben jij of ken jij een (alleenstaande) 
moeder die extra hulp nodig heeft? 
Denk aan praktische ondersteuning op 
het gebied van stress, zwangerschap, 
opvoeding, relaties, werk en financiën. 
Meld je dan bij het Sociaal Wijkteam in 
jouw buurt voor Moeders van Zaanstad.

PAPIERMOLEN EN 
WOONMOLEN
De Papiermolen is voor hulp bij de 
administratie. De Woonmolen is 
voor vragen over wonen. Je hoeft 
geen afspraak te maken voor het 
inloopspreekuur.
WIJKCENTRUM POELENBURCHT
Dinsdag en donderdag 
9.30 tot 11.00 uur.
Contact: team10@swt.zaanstad.nl 
of 075 727 10 50
WIJKCENTRUM KLEURRIJK
Maandag 9.00 tot 12.00 uur  
(hulp bij administratie)
Maandag 13.00 tot 16.00 uur  
(voor vragen over wonen)
Vrijdag 14.00 tot 16.00 uur  
(omgaan met de computer)

TIJSTROOM. RODE ZEE 69
Dinsdag, woensdag en donderdag 
9.00 tot 12.00 uur  
Dinsdag inloop: allerlei hulpvragen
Woensdag en donderdag: hulp bij 
administratie

SOCIAAL SPREEKUUR
Hulp bij het invullen of begrijpen van
brieven, formulieren, de administratie,
etc.
INLOOPHUIS DE BRON
Dinsdag en donderdag 
11.00 tot 13.00 uur

OSL ZAANDAMES
Workshops voor en door nieuwkomers 
over onderwijs, taal, cultuur. 
INLOOPHUIS DE BRON
Woensdag 10.00 tot 12.00 uur
Instagram: osl.zaandames

VOORLICHTING DOOR  
NEDERLANDS MIGRATIE 
INSTITUUT
Hulp bij vragen over vertrek uit
Nederland of om een familielid  
naar Nederland te laten migreren.  
De gesprekken kunnen in het 
Nederlands, Engels, Turks of Arabisch.
INLOOPHUIS DE BRON
Donderdag, een keer per maand
10.00 tot 12.00 uur
Contact: 030 236 42 45 (dagelijks)

BULGAARS INFORMATIE 
CENTRUM
Elitsa houdt twee keer per week 
een inloopspreekuur bij De Bubbel 
(tegenover De Brandaris). Voor 
Bulgaarse inwoners die vragen hebben 
over onderwijs, zorg, huisvesting en 
werk.
DE BUBBEL
Dinsdag 10.00 tot 14.00 uur
Donderdag 18.00 tot 20.00 uur
bulinfoamsterdam@gmail.com

BUREAU 
DISCRIMINATIEZAKEN 
ZAANSTREEK WATERLAND
Gediscrimineerd of niet eerlijk/ongelijk 
behandeld?
INLOOPHUIS DE BRON
Iedere vrijdag van 11.00 tot 13.00 
uur inloopspreekuur
Contactpersoon Oznur Acar

INLOOPSPREEKUUR BOA’S
De boa’s houden iedere week een
inloopspreekuur bij De Poelenburcht. 
Is er een probleem met overlast, 
woonfraude, criminaliteit of
verkeersveiligheid? Kom dan langs 
om het te bespreken. Je hoeft geen 
afspraak te maken.
WIJKCENTRUM POELENBURCHT
Donderdag 11.30 tot 13.30 
uur (kan afwijken in verband met 
incidenten)

 

KINDEREN EN  
JONGEREN

DE KOOKCLUB
Kinderen vanaf 8 jaar maken samen 
met studenten van VoorUit Poelenburg 
Peldersveld een gezond gerecht. 
Aanmelden is verplicht.
DE BUBBEL
Maandag en woensdag 
van 16.00 tot 18.00 uur
Contact: quaid@vooruitproject.nl 
whatsapp 06 8339 3887

HUISWERKBEGELEIDING 
VOORTGEZET ONDERWIJS
Gratis begeleiding voor leerlingen van 
de middelbare school. Vrije inloop, 
schuif aan wanneer jij kan.

WIJKCENTRUM POELENBURCHT
Maandag en woensdag van 15.00 tot 
18.00 uur
Contact: Chahida tel. 06 59 93 96 91

KINDERATTRACTIES
Stadsboerderij Darwinpark. Maak een
wandeling langs de boerderijdieren, de
bijenstal en het Natuurmuseum. Tussen 
de Stadsboerderij en het Museum is de 
Natuurspeelplaats en natuurspeeltuin. 
Een deel is voor kinderen tot zes 
jaar. Het avontuurlijke deel met 
waterattracties is vanaf zes jaar.
Darwinpark, De Weer 31, Zaandam
www.zaansnatuurmilieucentrum.nl

MEIDENCLUB SAFIYA
Iedere tweede woensdag van de
maand komen de meiden (6 tot 12
jaar) bij elkaar om te knutselen of te
bakken aan de hand van een thema.
De meidenclub is gratis. Er is beperkt
plaats. Aanmelden is daarom belangrijk.
LOBELIA 
Om de twee weken op woensdag
16.30 tot 18.00 uur
Contact: Evelien, 06 16 33 08 48

HUISWERKKLAS
Voor leerlingen bovenbouw bassischool 
en onderbouw middelbare school. 
Kun jij hulp gebruiken bij je huiswerk? 
We helpen je graag gratis. 
WIJKCENTRUM POELENBURCHT
Iedere dinsdag en donderdag 
15.30 tot 17.30 uur
Contact: a.benasskar@swt.zaanstad.nl
of 06 48 98 09 25

OUDER EN KINDCLUB
Kinderen (tot vier jaar) spelen met 
elkaar. De ouders praten met elkaar 
over de opvoeding.
WIJKCENTRUM POELENBURCHT
Maandag en dinsdag 
van 9.15 tot 11.30 uur. 
Aanmelden: 
Maryam 06 5999 4758 (maandag)
Vanessa 06 5999 8841 (dinsdag) 
WIJKCENTRUM KLEURRIJK
Woensdag en donderdag 
9.15 tot 11.30 uur 
Aanmelden:
M. van Noor (woensdag): 
06 59 96 60 86
E. Yildirim (donderdag): 
06 59 98 86 53 

HUISWERKBEGELEIDING
Studenten van VoorUit helpen leerlingen 
van groep 3 tot 6 met hun huiswerk. 
Aanmelden verplicht
DE BUBBEL
Donderdag van 16.00 tot 18.00 uur
Contact: quaid@vooruitproject.nl 
whatsapp 06 8339 3887

HUISWERKBEGELEIDING
Voor kinderen uit groep 5
INLOOPHUIS DE BRON
Woensdag van 15.00 tot 16.15 uur
Contact: dcdebron@outlook.com
of 06 10 31 91 63

GIRLZZ GROEP
 swtz_meidenwerk

Lijkt het jou leuk om iedere week
met andere meiden verschillende
activiteiten uit te voeren? Kom dan  
naar Girlzz! Het zijn gezellige, leerzame 
en leuke middagen.
DE BUBBEL
Donderdag 15.00 tot 17.00 uur 
(groep 7 en 8)
WIJKCENTRUM KLEURRIJK
Dinsdag 17.00 tot 19.00 uur
(middelbare school)
WIJKCENTRUM POELENBURCHT
Vrijdag 15.00 tot 17.00 uur 
(groep7/8)
Vrijdag 17.00 tot 19.00 uur
(middelbare school)
WIJKCENTRUM DE ZUIDHOEK
Zondag 16.00 tot 19.00 uur
Voor meiden vanaf 16 jaar.
Aanmelden via
y.lahmej@swt.zaanstad.nl

JONGERENWINKEL
Wil je chillen met vrienden, nieuwe
mensen ontmoeten, gamen, rappen,
sporten en/of heb je vragen over werk,
opleiding, geld of gezondheid?
WIJKCENTRUM POELENBURCHT
Iedere maandag t/m donderdag
12 tot 15 jaar: 16.00 tot 18.00 uur

Contact: Michael 06 59 96 75 89
Vanaf 16 jaar: 18.00 tot 21.00 uur
Contact: 06 59 93 91 64, 
m.boujemaaoui@swt.zaanstad.nl
of m.bosch@swt.zaanstad.nl
WIJKCENTRUM KLEURRIJK
Dinsdag 17.00 tot 21.00 uur
Zondag 14.00 tot 17.00 uur
Contact: a.malawauw@swt.zaanstad.nl
of 06 81 45 96 91

 
LOCATIES
POELENBURG & 
PELDERSVELD
WIJKCENTRUM POELENBURCHT
Weerpad 1a Zaandam, 
tel. 075 614 0703
www.swtzaanstad.nl/poelenburg-
watdoen-wij/agenda

 Sociaal Wijkteam Zaandam 
Poelenburg

POELENBURG BEACH
Tussen wijkcentrum De Poelenburcht 
en de moskee. Open 10.00 tot 22.00 
uur (in hoogseizoen)

 Groep Poelenburg Beach

INLOOPHUIS DE BRON
Lobeliusstraat 71 Zaandam, 
tel. 075 616 2278
www.debronzaanstreek.nl/activiteiten

WIJKCENTRUM KLEURRIJK
D. Martin Luther Kingweg 157A
Zaandam, tel. 075 201 0006
www.swtzaanstad.nl/peldersveld-
plushoornseveld/
wat-doen-wij-/agenda/

WIJKCENTRUM DE ZUIDHOEK
Wilgenstraat 11, Zaandam

INLOOPHUIS 1 IS SAMEN
Heukelstraat 2 Zaandam, 
tel. 06 3801 7290

 1issamen

LOBELIA
Lobeliusstraat 16, Zaandam 

DE BUBBEL
Noordzee 61, 1503 AX Zaandam. 
quaid@vooruitproject.nl
whatsapp: 06 26 31 76 12
Tel. 06 53 40 23 41

  Vooruit Poelenburg & 
Peldersveld

KRAJICEK PLAYGROUND 
POELENBURG
Poelenburg 80

CREA PHARUS
Links van de ingang Pharus Noord 
is de crearuimte beschikbaar voor 
bewoners die activiteiten willen 
organiseren.
Contact creapharus@gmail.com

SPORTHAL ZAANDAM ZUID
De Weer 26, 1504 AH Zaandam
www.sportbedrijfzaanstad.nl

ZAANS NATUUR EN MILIEUCENTRUM 
& STADSBOERDERIJ DARWINPARK
De Weer 31
www.zaansnatuurmilieucentrum.nl

NIEUWS UIT JE WIJK:
 ‘POELENBURG_PELDERSVELD’ 

 ‘POELENBURGENPELDERSVELD’

MIS JE IETS IN DIT OVERZICHT? NEEM DAN CONTACT OP MET A.KOSTER@ZAANSTAD.NL
NIEUWS UIT JE WIJK, VOLG OP  ‘POELENBURG_PELDERSVELD’ EN  ‘POELENBURGENPELDERSVELD’AGENDA    POELENBURG  
 PELDERSVELD

REPAIRCAFE 
Kom langs met een kapot 
apparaat, zoals electronica 
(bijv. radio of cd-speler), een 
broodrooster, stofzuiger of fiets. 
Vrijwilligers repareren ook kleding, 
zoals een kapotte rits of  
het inkorten van een broek.
Kosten: vrijwillige bijdrage
Iedere derde vrijdag van de  
maand van 14.00 tot 16 uur
Stadsboerderij Darwinpark

INLOOPSPREEKUUR POLITIE
Waar kun je problemen melden?
Over huiselijk geweld, vermoeden van
criminaliteit, etc? Kom langs, wij 
weten vaak de weg om problemen aan 
te pakken. Je hoeft geen afspraak te 
maken.

 

WIJKCENTRUM POELENBURCHT
Donderdag 10.00 tot 12.30 uur
houden Hendrik-Jan Twijnstra en 
Carlijn Sieval hun spreekuur. Ook 
zitten ze regelmatig in de Lobelia
(wanneer het bord buiten staat).
Tel. 0900 8844 voor een 
terugbelverzoek www.politie.nl voor 
een contactverzoek



MIS JE IETS IN DIT OVERZICHT? NEEM DAN CONTACT OP MET A.KOSTER@ZAANSTAD.NL
NIEUWS UIT JE WIJK, VOLG OP  ‘POELENBURG_PELDERSVELD’ EN  ‘POELENBURGENPELDERSVELD’AGENDA    POELENBURG  
 PELDERSVELD

SPELLETJESMIDDAG
Kinderen vanaf 6 jaar gaan samen met 
studenten van VoorUit Poelenburg 
Peldersveld spelletjes spelen en 
knutselen. Aanmelden is verplicht.
DE BUBBEL
Vrijdag van 16.00 tot 18.00 uur
Contact: quaid@vooruitproject.nl 
whatsapp 06 8339 3887

KINDERACTIVITEITEN
WIJKCENTRUM KLEURRIJK
Woensdag iedere twee weken (op
oneven weken) 15.00 tot 16.00 uur
 

LEREN  

COMPUTERLES
Leer gratis de computer en het Internet
te gebruiken. Je hoeft nog geen kennis
te hebben van de computer.
WIJKCENTRUM POELENBURCHT
Dinsdagochtend & donderdagmiddag
Aanmelden via het Informatiepunt 
van De Bieb 
www.debieb.nl/debiebacademy
Contact: 075 617 22 52 (maandag 
t/m vrijdag tussen 9.00 en 15.00 uur)

TAAL IN DE WIJK
We oefenen gratis de Nederlandse
taal in een kleine groep. Bel ons, dan
bespreken we welke dag en tijd het
beste uitkomt.
WIJKCENTRUM DE POELENBURCHT
(maandag, woensdag en vrijdag)
WIJKCENTRUM KLEURRIJK 
(dinsdag en donderdag)
Aanmelden via het Informatiepunt van
De Bieb
Contact: 075 617 22 52 (maandag
t/m vrijdag tussen 9.00 en 15.00 uur)
www.debieb.nl/taal-wijk 

TAALCAFE DE SLUIS
Nieuwkomers oefenen bij Taalcafé De 
Sluis met vrijwilligers de Nederlandse 
taal. In verschillende groepjes, ieder op 
zijn eigen niveau. 
VOETBALVERENIGING  
ROOD WIT, POELENBURG 464
Dinsdag, woensdag en donderdag 
13.00 tot 15.00 uur
Vrijdag 10.00 tot 12.00 uur
SAENTOREN, ANKERSMIDPLEIN 2
Dinsdag 19.00 tot 21.00 uur
Vrijdag 14.00 tot 16.00 uur
ONLINE VIA ZOOM 
mail naar info@taalcafedesluis.nl
Donderdag 19.30 tot 20.45 uur
Vrijdag 14.30 tot 15.45 uur
www.taalcafedesluis.nl 

TAALLES VOOR VROUWEN
Vrouwen praten over onderwerpen
waarmee ze de taal kunnen oefenen.
Verschillende niveaus.

SULTAN AHMETMOSKEE
Woensdag 10.00 tot 12.00 uur
Contact: Yasemin 06 59 90 96 67 

ONTMOETEN
TAALGROEP
Door met elkaar te praten leer je 
makkelijker de Nederlandse taal.
DE BUBBEL
Maandag 10.00 tot 11.30 uur.

GROEPSGESPREK
Vrouwen vertellen wat ze meemaken.
Een leuke manier om de Nederlandse
taal te verbeteren.
INLOOPHUIS DE BRON
Maandag en vrijdag 
10.30 tot 12.30 uur

SOEPUURTJE
Buurtbewoners zijn welkom voor 
een kop soep en een praatje. Er is 
een groep vrijwilligers die een verse 
vegetarische soep maakt. Een andere 
groep vrijwilligers is gastvrouw/gastheer. 
De soep is gratis. Een gift is welkom.
LOBELIA
Dinsdag 17.00 tot 18.30 uur
Contact: Wilma, 06 24 15 90 34

BUURTMAALTIJD
Eet je gezellig mee? Een gezonde, 
lekkere maaltijd kost 2,50. Kinderen 
tot 12 jaar betalen 1 euro. Het eten is 
altijd halal.

BUURTHUIS KLEURRIJK
Dinsdag van 17.00 tot 19.00 uur
Aanmelden is verplicht: 06 22 79 35 
79 of direct bij Kleurrijk.

SCHOONHEIDSSALON
Een schoonheidsspecialist geeft 
tegen kostprijs van de producten een 
schoonheidsbehandeling. Doel is de 
vrouwen meer zelfvertrouwen te geven.
INLOOPHUIS DE BRON
Woensdag 9.00 tot 15.00 uur

TAAL EN ONTMOETING 
VOOR MANNEN
We oefenen samen de Nederlandse
taal door gezellig samen te praten.
LOBELIA
Dinsdag 14.00 tot 15.00 uur
Contact: Kor, 06 14 95 17 98

ZAANSE VROUWENKR8
Vrouwen uit diverse landen ontmoeten
elkaar. We praten over onze cultuur,
opvoeding en gezondheid. Soms is er 
een gastspreker.
WIJKCENTRUM POELENBURCHT
Dinsdag 10.00 tot 12.30 uur
Contact: M. Kuek, 06 21 58 80 16

BUURTPUNT
Het is een gezellige bijeenkomst waar
je samen kunt praten, eten en iets
creatiefs kan doen.
WIJKCENTRUM POELENBURCHT
Woensdag en donderdag 
9.30 tot 13.00 uur
Aanmelden is noodzakelijk.
l.kramer@swt.zaanstad.nl 
of 06 28 29 83 78

KOFFIEOCHTEND
Kom langs voor een praatje bij de
koffie. 
WIJKCENTRUM KLEURRIJK
Donderdag 10.00 tot 11.30 uur

MANNENGROEP
Een gezellige ochtend voor mannen met 
een kopje koffie/thee. Met spelletjes, 
puzzels en een krant. 
WIJKCENTRUM POELENBURCHT
Woensdag van 10.00 tot 13.00 uur 
Contact: c.inge@swt.zaanstad.nl 
of 06 59 96 58 66

INLOOPHUIS 1 IS SAMEN
In het inloophuis komen buurtbewoners
voor de gezelligheid. Samen doe je
spelletjes, maak je een praatje of ga
je knutselen. Regelmatig zijn er extra
activiteiten.
HEUKELSTRAAT 2 ZAANDAM
Maandag, donderdag, vrijdag en
zondag 13.00 tot 16.00 uur 
www.facebook.com/1issamen 

BUURTMAALTIJD
Iedere donderdag maken we een 
gezonde en lekkere maaltijd uit een 
andere cultuur. Buurtbewoners zijn 
welkom vanaf 17.30 uur. Samen eten 
om 18.00 uur.
Een tweegangen maaltijd kost vier euro 
per persoon. Kinderen t/m 12 jaar 
betalen 1 euro.
WIJKCENTRUM POELENBURCHT
Buurtmaaltijd (donderdag 17.30 uur)
Aanmelden is verplicht.
Contact: receptie Poelenburcht, 
tel. 075 614 07 03.

INLOOP
Ontmoet buurtbewoners bij een gratis
kopje thee en wat lekkers. Iedere twee
weken is er na de inloop een lunch.

INLOOPHUIS DE BRON
Elke donderdag van 
10.00 tot 12.00 uur
Aanmelden: dcdebron@outlook.com
of 06 10 31 91 63

KOFFIEMOLEN
Vrouwen drinken gezellig koffie en thee.
Samen maken we iets creatiefs of gaan
samen koken.
WIJKCENTRUM POELENBURCHT
Vrijdag 9.00 uur
Contact: 06 28 47 40 86

STICHTING ALWAAN
Met een kopje koffie/thee ga je met 
elkaar in gesprek over ontwikkelingen in 
de samenleving. 
INLOOPHUIS DE BRON
Vrijdag 19.00 tot 21.00 uur

  Stichting Alwaan

ZAANSE MASTERCHEFS
Kinderen uit de wijk maken een lekkere  
en gezonde maaltijd voor andere 
kinderen (tot 12 jaar). Gratis.
WIJKCENTRUM KLEURRIJK
Vrijdag 18.00 tot 19.00 uur
Aanmelden verplicht: 06 59 96 60 86

KOFFIE-UURTJE
De buurtkamer van de Lobelia is
een fijne plek waar mensen elkaar
tegenkomen. Met een kopje koffie begin
je de zaterdag gezellig samen.
LOBELIA 
Zaterdag 11.00 tot 12.30 uur
Contact: Jan, 06 15 10 86 26

VROUWENGROEP
Samen koken, de Nederlandse taal 
leren en nieuwe mensen leren kennen. 
Kleine kinderen zijn ook welkom.
WIJKCENTRUM KLEURRIJK
Zaterdag van 16.00 tot 19.00 uur.
Contact: M. Noor 06 59 96 60 86

CREARUIMTE PHARUS
Samen vuil prikken rond de flat is ook 
heel gezellig. En je maakt je buurt 
schoon. Doe je mee?
Zaterdag 10.30 tot 12.00 uur

SPORT EN BEWEGEN
 
HATHA YOGA
Proefles gratis, daarna 8,50 per les.
GYMZAAL KANOVERENIGING
DE GEUZEN
Woensdag 20.00 tot 21.00 uur
Contact: hamsen_oomkes@hotmail.com
of 06 40 26 61 25

CHOKU GYM
WACHTERSTRAAT 21 ZAANDAM
Boksen, karate en kickboksen
www.chokuzaandam.nl, info@choku.nl 

SPORT SK COACHING
Voetbal, boksen en andere sport- en 
spelactiviteiten. Voor jongeren van 10 
tot 23 jaar
VOETBALVELDJE ACHTER FLAT 
BRANDARIS Maandag 15.00 uur
KRAJICEK PLAYGROUND POELENBURG
Donderdag 16.00 zaalvoetbal en sport/
spel (ism Dock). Zondag 15.00 uur
BASISSCHOOL DE SPIEGEL 
Brikstraat Vrijdag 17.30
ÖZYAKUP VELDJE, GOETHARTSTRAAT
Zaterdag 15.00 uur
SPORTHAL ZAANSTAD ZUID
De Weer 26 
Zaterdag 17.30 uur (t/m 16 jaar) 
Zaterdag 19.00 uur (16 jaar en ouder)
Meer informatie? www.skcoaching.net
Facebook: SK Coaching

SPORTBEDRIJF ZAANSTAD
KRAJICEK PLAYGROUND
POELENBURG
Maandag 17.00 tot 18.00 uur
Vrijdag van 17.00 tot 18.00 uur
ÖZYAKUP VELD Goethartstraat 
Dinsdag 16.00 tot 17.00 uur
VOETBALVELD BIJ PHARUS
Dinsdag 17.15 tot 18.15 uur
SPORTVELD TEGENOVER ZAANPLEIN
Donderdag 16.00 tot 17.00 uur
CRUYFF COURT Straat Davis
Donderdag 17.30 tot 18.30 uur
Vrijdag 17.15 tot 18.15 uur
www.jogg.zaanstad.nl/zaansfit
www.sportbedrijfzaanstad.nl
Contact: 
b.bindt@sportbedrijfzaanstad.nl

PENNEMES
Bloemgracht 95
Wandeling elke woensdag 10 uur
Contact: Jenny Bron via 06 8191 6764.
FB GezondnatuurwandelenNL

GRATIS GEZOND 
NATUURWANDELEN
De wandeling met een gids door het 
Darwinpark is gratis. We starten bij de 
stadsboerderij in Zaandam. Aanmelden 
is niet nodig. 
DARWINPARK, DE WEER 31
Elke donderdag 10.30 tot 11.30 uur.
Meer informatie:
contact@gezondnatuurwandelen.nl 

WANDELGROEP
Samen wandelen we lekker buiten in
de buurt. Soms maken we ook een
uitstapje.
WIJKCENTRUM POELENBURCHT
Donderdag 10.00 tot 11.00 uur
Contact: i.guldemond@swt.zaanstad.nl
of 06 59 91 68 05
Vrijdag 11.00 uur
Contact: Naima, 06 28 47 40 86 

 
PRAKKIE OVER
Prakkie over 075 helpt mensen 
met een laag inkomen die moeilijk 
kunnen rondkomen. Op Facebook 
kun je lid worden van Stichting 
”Prakkie over 075”. In deze groep 
worden oproepen geplaatst waarop 
je kunt reageren. Het gratis brood en 
de gratis groente wordt verdeeld via 
loting in de Facebookgroep.
Dinsdagavond van 19.00 tot 19.30 
uur krijg je meer informatie bij De 
Poelenburcht.

Girlzz is voor meiden van 10 t/m 22 
jaar. Voor meiden van groep 7,  
groep 8 en de middelbare school zijn 
aparte groepen.

De meidenwerkers vertellen: ‘We willen 
meiden empoweren, om ze voor te 
bereiden op hun toekomst, op wie ze 
later willen zijn. Zelfredzaamheid is 
belangrijk. We werken met thema’s en 
we onderzoeken waar ze behoefte aan 
hebben. Die signalen gebruiken we in 
het aanbod.’

Nadien (13 jaar) komt graag naar 
Girlzz bij wijkcentrum De Poelenburcht. 
‘We doen allerlei activiteiten. Soms 
doen we een spelletje. Of we krijgen 
sportles, bijvoorbeeld in boksen. 
Tijdens de Ramadan wilden we graag 
iets doen voor het goede doel. Dat 
werd de Bake Sale. Ons doel was om 
20 gezinnen een voedselpakket te 
geven. We hebben veel tijd en energie 
gestopt in het bakken van lekkere 
toetjes. Daar waren we een dag mee 
bezig. De verkoop liep heel goed. We 

hebben zoveel geld opgehaald dat we 
50 gezinnen blij konden maken met 
een voedselpakket. Ook bij het inpak-
ken daarvan hebben we geholpen.
Drie dagen zijn we bezig geweest. 
Het is heel leuk en fijn om gezinnen 
die moeilijk kunnen rondkomen zo te 
helpen tijdens de ramadanperiode. 
Zelf merk ik ook dat de boodschappen 
veel duurder zijn geworden. Sommige 
dingen koop je daarom niet meer.’

Bake Sale Girlzz: Voedselpakketten voor 50 gezinnen

 
FIETSLES VOOR 
VOLWASSENEN
Schrijf je in bij de balie van 
Wijkcentrum De Poelenburcht. 
Dinsdag van 9.30 tot 11.00 uur. 
Tien lessen kost 20 euro. Er zijn 
oefenfietsen. 

De jeugd die opgroeit in 
Poelenburg en Peldersveld 
heeft minder goede kansen op 
een succesvolle toekomst dan 
leeftijdsgenoten in Zaanstad. 

Het Pact wil de jeugd 
gelijke kansen geven op het 
ontwikkelen van hun talenten. 
Daarom investeert het Pact extra 
in kinderen en jongeren in deze 
wijken. 


