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Huurder aan Zet, Clara de kip

De kinderen zijn blij met de nieuwe
glijbaan bij de natuurspeelplaats in
het Darwinpark.

Amira (5 jaar): ‘Ik kom wel vaker bij de
kinderboerderij. Het is leuk dat er nu
ook een glijbaan is. Het is Clara de Kip.
Er zijn veel dingen om mee te spelen.
En natuurlijk de dieren om naar te
kijken. Ik vraag altijd aan een diertje
“Gaat het goed met je?” Dan maak ik
een geluid van een kip of varken. Soms
doen ze het dierengeluid dan na!
Dilara (6 jaar): ‘Clara de kip ken ik al
uit de speeltuin. Met school gaan we af

Wietske Gercama organiseert
namens de Pact partners Huurder
aan Zet: ‘Bewoners maken een plan
hoe ze hun buurtje leuker willen
maken. En hoe ze het uitvoeren.

Dit dienden ze vorig jaar in via
Huurder aan Zet. Hier konden andere
bewoners op stemmen.

De winnende plannen worden nu
uitgevoerd. Het is heel creatief en
inspirerend.

De watertank bij een
seniorencomplex gaat over
duurzaamheid. Bij de Social
Sofa gaat het om ontmoeting.
Bij de inloophuizen gaat het er
leuker uitzien. Clara de kip en de
containerstuintjes staan er al. De
rest volgt!’

Plannen indienen

In het najaar kun je plannen
indienen via de nieuwe website
Bewoner aan Zet. Zo kun je samen
met andere bewoners je buurt
sterker, leuker en mooier maken.

en toe naar de overkant. Het is leuk om
dan naar de kinderboerderij te gaan’

Lekker buiten spelen

Lizette, juf van de kleuterklas, vult aan:
‘De kinderen leren hier nieuwe woorden
over de dieren. En ze ontdekken hoe ze
voorzichtig met dieren kunnen omgaan.
De afwisseling bij de speelplaatsen is
superleuk. Vlakbij de nieuwe glijbaan
kunnen ze heerlijk met zand en water
iets maken.

Kinderen zijn vaak niet meer gewend
om buiten te spelen. Het is heerlijk dat
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het hier kan. Zo doen we met school
ook altijd mee met de modderdag. Je
ziet dat kinderen hiervan genieten. Ze
vragen altijd “Mag dat wel?” Jazeker
mag dat. Ze vinden het dan heerlijk.

In de speeltuin leren ze ook hun
grenzen te ontdekken. Wanneer je weer
iets nieuws durft dan is dat een stap in
hun ontwikkeling.

Lekker spelen in de natuur

Paul Laport, directeur van het Zaans
Natuur & Milieu Centrum: ‘De nieuwe
glijpbaan past mooi in de natuur.
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Buitenspelen is zo belangrijk, zeker

in een natuurlijke omgeving zoals

hier. We hebben al veel uitdagende
speeltoestellen voor iets grotere
kinderen. Daarom wilden we er nog
graag iets bij voor de jongere kinderen.
Samen met de zandspeelplaats is de
nieuwe glijpaan een heerlijke plek voor
kleuters.

Wanneer volgend jaar het nieuwe
Natuurmuseum met groot terras klaar
is, dan verwachten we nog veel meer
gezinnen uit de wijk. Het wordt hier
alleen maar mooier!’

Zomermarkt

Koop en verkoop
van tweedehands
spulletjes

Zaterdag 1 juli
van 11.00 tot 17.00 uur
POELENBURG BEACH

Neem een kleedje mee en verkoop
je eigen kleding en andere
spulletjes.

Krijg informatie over
ontwikkelingen in de buurt.
Heb je een leuk plan om je eigen
wijk te verbeteren?

Zie de voorbeelden van Huurder aan
Zet op deze pagina. Kom langs om
jouw plan te bespreken.

Gluren bij de buren

Optreden Spoken Word Van Houten
Zondag 2 juli

14.30, 16.00 en 17.30 uur
Buurttuin Poelenburg

(De Groene Oase) Poelenburg 56¢
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Voor Inloophuis 1=samen staat op de hoek van de Heukelstraat een groen
containertuintje. Dankzij Huurder aan Zet heeft Poelenburg drie tuintjes bij
containers. Bewoners zorgen dat de tuintjes mooi blijven.

Het idee komt van Michelle Drion. ‘Er
wordt veel voor de wijk gedaan. We
willen ook graag leuke dingen om onze
wijk op te fleuren. Ook is er weinig
kunst. Daarom kwamen we met het
idee om iets vrolijks te doen. Er komt
daarom ook een gedicht op de muur.
We ergeren ons allemaal aan het
zwerfvuil. Daarom hebben we nu drie
containertuintjes.

Het is belangrijk dat mensen in de
buurt opletten dat er geen zwerfvuil bij
komt!

Veel groen bij een grijze container
Koos van het Inloophuis 1 = samen:
‘Het tuintje ziet er mooi uit! Het zorgt
voor kleur. We hopen dat bewoners
nu geen troep meer achterlaten bij de
container!

Riek van het inloophuis: ‘Ik zie al veel
moois. Er is siergras, sedem, een
vlinderstruik, lavendel, citroengeranium
en een vlijtig liesje. Het is leuk dat er in
verschillende jaargetijden wat te zien is.
Het zijn goede sterke planten, dat is fijn.
We gaan er samen met de mensen van
het Inloophuis voor zorgen. Je doet het
echt met elkaar. Dat is hartstikke leuk.

Frank van het inloophuis: ‘Het ziet

er prachtig fris uit. Dit is toch veel
mooier dan zo'n trieste grijze container.
Wanneer we zien dat mensen vuil naast
de container neerzetten dan spreken we
ze aan. Je wilt mensen bewust maken.
Het containertuintje staat er niet voor
niets.

Urijwilligerswerk
Zaankanters voor Elkaar

De vrijwilligersorganisatie
Zaankanters voor Elkaar is van
24 tot 28 juli aanwezig op
Poelenburg Beach.

Wil je weten wat mogelijk is?
Kom dan langs bij de tent van
Zaankanters voor Elkaar op het
strand. Zie ook
www.zaankantersvoorelkaar.nl.

Zaanse
natuurmarkt

Voor kinderen zijn er veel leuke
activiteiten. Je kunt op zoek naar
bodemdieren die leven rond de
boerderij.

Ontdek welke dieren in het water
leven. Maak iets met wilgentenen.
Wanneer je een uilenbal uitpluist
dan kom je er achter wat uilen eten.
Hans Kuyper vertelt mooie verhalen.

Kinderboerderij Darwinpark
Zaterdag 8 juli
Van 11.00 tot 16.00 uur
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Pact Poelenburg Peldersveld
Samen werken aan jouw wijk

COLOFON:

Wijkredactie: Lisa Aafjes, Aziza Agounad, Hatice Kilig, André Koster, Shatha Tamim en Sarah Vermoolen.
Heb je een idee, verhaal of wil je ook in de wijkredactie? Contact a.koster@zaanstad.nl. Via het
Pact werken 30 organisaties samen met de bewoners in Poelenburg en Peldersveld. Ze willen een

betere toekomst voor de wijk en meer kansen voor kinderen. Het gaat om extra aandacht voor jeugd,
veiligheid, armoede & participatie, en fijn wonen. In Pact Post vertellen bewoners en professionals wat
het Pact in de praktijk betekent. Design: Indrukwekkend.




Verslag Interventieteam

over fraude met uitkeringen
Aangifte bezit in het buitenland

Het Interventieteam Poelenburg
Peldersveld krijgt meldingen van
politie, belastingdienst en UVW over
bewoners met een uitkering. Het gaat
over zwart werk, samenwoning, bezit
of verblijf in het buitenland. Het inter-
ventieteam doet dan onderzoek.

Wanneer iemand fraude pleegt, dan
volgt een straf. De maanden of jaren
dat je onterecht een uitkering hebt

ontvangen, moet je terugbetalen. Plus
een forse boete.

Langdurig verblijf in buitenland

Met een uitkering mag je maximaal 28
dagen per jaar naar het buitenland. Bij
een langer verblijf kan het interventie-
team onderzoek doen.

Een kind dat school mist, gaat achter-
lopen op school. De leerplichtambte-

naar komt dan langs. Er komen regel-
matig signalen dat een bewoner lang
in het buitenland is of er vaak naar toe
reist. Bij signalen van misbruik wordt
onderzocht wat er aan de hand is. Krijg
je een uitkering, dan moet je meewer-
ken aan het onderzoek.

Bezit in het buitenland
Een alleenstaande met een uitkering
mag een vermogen hebben van 7.605

Interventieteam

Het Interventieteam is sinds april 2022 actief met controles. Hierin werken
mensen van verschillende overheidsinstanties samen. Zoals politie, UWV, de
Nederlandse Arbeidsinspectie en de Belastingdienst.

euro. Een gezin met een uitkering mag
een vermogen van 15.210 euro heb-
ben. Wanneer je een huis hebt in het
buitenland dan heb je geen recht meer
op een uitkering. Je hebt dan immers
bezit dat een waarde heeft.

Uit onderzoek blijkt regelmatig dat er
mensen zijn met een uitkering die bezit
hebben in het buitenland. Dat hebben
ze niet gemeld bij de aanvraag van

een uitkering. Vroeger werd dit niet
gecontroleerd. Tegenwoordig kan het
Interventieteam dat bezit makkelijk
opsporen. Dan moet de uitkering over
al die jaren worden terugbetaald. Plus
de boete. Wanneer het fraudebedrag
boven de 50.000 euro komt, dan wordt
het een strafbaar feit.

Opleiding in d

‘Met studenten van rond de dertig
jaar zitten we samen in de klas. Dat
is wel zo prettig. Na deze opleiding
van een jaar kun je naar mbo2 bij het
Regiocollege.

In september start de MBO1
Entreeopleiding (assistent
dienstverlening en helpende zorg) Alaa
Katerji kwam in 2015 naar Nederland.
Zij volgde afgelopen jaar de opleiding.
‘Het bevalt heel goed!

‘Eerst woonden we met onze twee
kinderen in Wormerveer, daarna
verhuisden we naar Poelenburg. Hier
voelen we ons echt thuis. Het is fijn
dat hier veel mensen met vergelijkbare
culturen wonen. Je herkent veel bij
elkaar. En het is handig dat je hier
winkels hebt met Arabische artikelen.
In Syrié volgde ik een opleiding op
havoniveau. Toen ik in Poelenburg
kwam ben ik naar wijkcentrum

de Poelenburcht gegaan voor
vrijwilligerswerk. Daar hoorde ik over de
eenjarige mbo-opleiding. We leren veel,
ook over solliciteren en de basis van de
administratie. Je leert hoe het werkt bij
de receptie en hoe je de telefoon moet
beantwoorden.

Dames Nederlands!

In de klas zitten vrouwen uit Jemen,
Turkije en Syrié. ‘Het zijn allemaal mooie
vrouwen, we vinden veel steun bij
elkaar. Soms praten we even Arabisch
met elkaar. De docent Marion zegt

dan altijd: “Dames, Nederlands! Het

is belangrijk om beter Nederlands te
praten”

Bij de opleiding leren we ook wat

je kracht is en hoe je jezelf kunt
presenteren. In Nederland is het
belangrijk om een diploma te hebben
en de taal goed te leren. Bij deze
opleiding kun je al terecht met niveau

[ N l
A2. Je moet zelf je stageplek vinden. Ik

loop stage bij New Bees. Daar zoek ik
voor nieuwkomers vrijwilligerswerk.

Na deze opleiding wil ik naar het mbo2.
Bij het Regiocollege wil ik een opleiding

voor Social Work volgen!

Eenjarige opleiding zorg, welzijn en
administratie

Het Regiocollege organiseert in
samenwerking met de Gemeente
Zaanstad voor Pact wijken een

gratis entreeopleiding. Zo vergroten
wijkbewoners hun kansen op de
arbeidsmarkt. Ben jij 27 jaar of
ouder? Heb je interesse in de
entreeopleiding van 1 jaar bij
wijkcentrum De Poelenburcht?

Je krijgt les in de Nederlandse

taal, computervaardigheden,
presentatievaardigheden en plannen.
De opleiding is gratis. Aanmelden kan
via info@opleidingindewijk.nl.

Zie ook www.opleidingindewijk.nl

Met gezellige mensen maken we het plein schoon
lWe geven een goed voorbeeld

Crearuimte bij flat Pharus

Tussen ingang Noord en de kapper bij de flat Pharus is de crearuimte. Op donderdagavond van 19.30 uur tot 22

uur gaan de bewoners samen darten. We willen ook een koffieochtend waarbij bewoners gezellig samen komen. Op
woensdagmiddag is er ruimte voor kinderactiviteiten. Lijkt dit je leuk of heb je aan ander idee? Neem dan contact op via
creapharus@gmail.com. ledere zaterdagochtend om 10.30 uur gaat een groepje bewoners vuil prikken. Meedoen? Extra
hulp is zeer welkom. Mail of kom gezellig zaterdagochtend langs bij de Crearuimte.

Met bezems en prikkers is een
groep actieve buurtbewoners iedere
zaterdagochtend aan het werk bij de
Pharusflat.

We ruimen het zwerfafval op

Jos en Peter begonnen zo'n vier jaar
geleden met het schoonhouden van
het plein voor de flat. Gelukkig hebben
ze nu hulp van meer vrijwilligers.

Inez: ‘Ik woon tegenover de flat in

een rijtieswoning. Ik erger me aan

het zwerfafval op straat. Nu doen we
er iets aan, anders blijft het maar
liggen. Het is leuk om samen een

uur te prikken, dat is ook gezellig. We
beginnen altijd met koffie en een koek
van Jos. Het geeft wel voldoening als
het daarna schoon is. Helaas nooit
voor lang. Schoonmaak is nu eenmaal
een ondankbaar vak. Jelle woont sinds
een jaar in de Rosmolenwijk. ‘Ik kom
ook iedere week. Het is ook een leuke
manier om meer mensen in Zaandam
te ontmoeten. En je doet wat voor de
stad!

Wat goed dat jullie dit doen

Als je je ergert, dan kun je er ook iets
aan doen. Bart en Juliette wonen sinds
een paar jaar op 12 hoog in de flat.
‘We hebben het mooiste uitzicht van
Zaandam!

Juliette: ‘Het schoonmaken is hard
nodig. Anders vervuilt de buurt enorm.
Je wilt je eigen leefomgeving toch
schoonhouden? We geven zo een goed
voorbeeld aan andere bewoners!

Bart: ‘We krijgen vaak positieve
reacties. “Wat goed dat jullie dit
doen!” Wanneer je vraagt of ze mee
komen helpen, dan hebben mensen

‘We hebben het
mooiste uitzicht
van Zaandam.’

geen tijd. Het is best raar dat mensen
afval op straat gooien. Of hun vuilnis
naast de container zetten. Soms zie

je dat ouders en kinderen zelfs afval
in de speeltuin gooien waar ze zelf
spelen. Het is maar een kleine groep
die de rotzooi op straat gooit. Zij
voelen zich niet aangesproken door de
schoonmaakacties!

Vanuit het Pact werken we aan fijne en
leefbare wijken. Samen met bewoners,
HVC en gemeente houden we de
wijken schoon.

Top vijf zwerfafval

We komen veel

sigaretten(pakjes) en blikjes
tegen. Schoonmaakdoekijes,

parkeerkaartjes, kassabonnetje,
luiers komen we helaas ook veel
tegen. Het meest bizarre wat we
hebben gevonden is een gebruikte
infuuszak en munitie.




TOPor FLOP

Barbara Groenland

Urijwillig bestuurslid Buurttuin Poelenburg

Buurttuin

Veel mensen in Poelenburg en Peldersveld hebben geen tuin. Daarom is

de buurttuin De Oase heel fijn. Het Darwinpark en de Heemtuin zijn mooie -~
parken, al mis ik wel echt een bos. Daarom is de buurtuin een mooie
verrassing. Het ligt echt verstopt. Veel mensen rijden er aan voorbij.

In het voorjaar kwamen er veel nieuwe mensen om mee te helpen bij

het schoonmaken en het zaaien. Ook zijn nu alle moestuinbakken in

gebruik. Het is fijn dat er nu ook buurtbewoners in het bestuur zitten uit
verschillende culturen. We hebben veel ideeén. Zoals een mini voedselbos

of een gemeenschappelijke moestuin. We kunnen dan samen koken. Het is £
de uitdaging dat het een plekje wordt voor iedereen. '

Investeerder als verhuurder

De woningcorporatie heeft jaren geleden zestien blokken met rijtieshuizen in Peldersveld verkocht. Sindsdien zijn onze
huizen handelswaar van investeerders. We betalen steeds de maximale huurverhoging terwijl de woningen niet worden
onderhouden. Aan de overkant zie je dat dezelfde woningen van de woningcorporatie inmiddels een nieuw dak hebben
en nieuwe kozijnen en dubbel glas. Een woningcorporatie heeft een sociale functie en is betrokken bij de buurt. Dat geldt
niet voor onze huidige investeerder. Ik zie de buurt achteruitgaan. Zo is er ook geen geld voor groenonderhoud. Kom je ook
in actie? Mail info@bewonerscommissienoordzee.nl

Stop isolatie van vrouwen

Mirjam Menebhi is opbouwwerker bij het Sociaal Wijkteam van Dock in
Zaandam. Ze vertelt haar eigen verhaal om mensen bewust te maken over

het leven van sommige vrouwen.

Deur op slot

Mirjam komt uit de moderne stad
Tanger. Ze volgde daar de opleiding
tot Arabisch docent. Op haar 16e
trouwde ze met een Marokkaanse
man in Amsterdam. Twee jaar later, in
1988, vertrok ze naar Nederland. ‘Ik
mocht het huis niet uit. [k woonde met
30 familieleden van mijn man in een
pand en sliep op de grond. De familie
sprak Nederlands met elkaar. Ik
snapte er niets van. Met mij spraken
ze af en toe alleen Arabisch. De deur
was op slot en ik had geen contact
met de buitenwereld. Er was toen ook
nog geen telefoon, ik kon niet met
mijn familie bellen.

Al snel was ik zwanger. Er was geen
enkele controle bij een verloskundige.
Ik had ook geen idee hoe het hier
werkte, want ik sprak immers de taal
niet. Bij de eerste zwangerschap
kwam ik in het ziekenhuis. Daar werd
ik uit ontvoerd door hem. De politie
ging vervolgens op zoek naar een
vrouw met een baby. Tien maanden
later vonden ze me. Er was een
politieagent die Frans sprak, net
zoals ik. Toen hoorde ik pas dat ik
illegaal was en ontvoerd was. Op de
vraag waar ik woonde wist ik geen
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antwoord, want ik kende het adres
en de omgeving niet. De familie heeft
mij daarna uit huis gezet. De politie
bracht mij naar de opvang. Toen bleek
dat ik opnieuw zwanger was.

En dan ben je alleen, zonder kennis
van de Nederlandse taal. Ik had geen
idee waar ik was. Waarom gebeurt
dit bij mij? Als je illegaal bent en
opgesloten bent mis je heel veel. Zo
had mijn baby ook geen vaccinaties
gehad!

Inburgeringscursus

‘Toen ik naar Nederland kwam, wilde
ik werken als Arabisch docent. Dat
was dus niet gelukt. Daarom ben

ik alsnog naar school gegaan om
Nederlands te leren. Dat was heel
moeilijk met twee kleine kinderen.

Er waren toen nog nauwelijks
taalcursussen. Mijn doel werd om
andere vrouwen uit hun isolement

te halen. Ik kwam in contact met de
politiek in Amsterdam. Burgemeester
Cohen stuurde mij door naar de
Tweede Kamer om mijn verhaal

te doen. Ik vertelde daar dat het

Z0 belangrijk is om eerst een
inburgeringscursus te volgen voordat
je naar Nederland komt. Later is deze
ingevoerd!

Mirjam studeerde sociaal
maatschappelijke zorg en
arbeidsmarktparticipatie. Ze zette
verschillende vrouwenbuurtprojecten
op. Voor haar inzet kreeg ze een lintje
in 2012 in Amsterdam.

Vrouwen hebben hulp nodig

‘Door mijn verhaal te vertellen, verwerk
ik wat mij is overkomen. Ik hoop dat
andere geisoleerde vrouwen zo 0ok
gezien worden. Isolatie van vrouwen
komt helaas nog veel voor. Als je
geluiden hoort die je niet vertrouwt,
ga dan op onderzoek uit. Meld het

bij woningcorporatie of de politie.
Wanneer iedereen stil blijft, dan loopt
een vrouw gevaar.

Zoek hulp

Zoek iemand die je vertrouwt en
vraag om hulp. Bijvoorbeeld de
huisarts, een brugfunctionaris.

Op onderstaande websites vind je
een overzicht van mogelijkheden
om online hulp te zoeken.

www.hulpapp.nl
www.ikzitklem.zaanstad.nl
www.veiligthuis.nl
www.meldmisdaadanoniem.nl

Ontspannen start

voor baby

Moeders van Zaandam Qost

Stress tijdens de zwangerschap heeft invloed op het ongeboren kind. Voor ba-
by’s is het belangrijk dat de ouders zo min mogelijk stress hebben. Zo ontwik-
kelt de baby zich het beste. Moeders van Zaandam Oost is een nieuw project.
Moeders kunnen hulp krijgen, zodat moeder en kind samen een ontspannen

start hebben.

Eerste baby Moeders van Zaandam
Elia is de eerste baby die begeleid
wordt door het project Moeders van
Zaandam Qost. Zijn ouders Deala en
Ali zijn anderhalf jaar geleden met

hun zoontje Yusef (3,5 jaar) gevlucht
uit Syrié. Deala is in maart bevallen
van hun tweede zoon. Ze vertelt:

‘Er waren veel complicaties met de
zwangerschap. Dit gaf veel stress. We
kennen de organisaties in Nederland
niet. We spreken nog geen Nederlands,
een beetje Engels. We hebben hier geen
familie en geen vrienden.

Stagiaires bieden hulp

De gynaecoloog in het ziekenhuis

zag de grote stress bij het gezin. Zij
schakelde Moeders van Zaandam Qost
in. Twee keer per week krijgt het gezin
bezoek van twee derdejaars stagiaires.
Ze ondersteunen bij verschillende
zaken: praktisch, medisch en bij de
opvoeding. Wanneer er extra hulp nodig
is, bijvoorbeeld bij een bezoek aan het
ziekenhuis, dan zijn ze er.

Aimee Zieren studeert voor
verpleegkundige. ‘Toen Deala

vanwege bloedingen met spoed werd
opgenomen, was ik bij haar. Elia is acht
weken te vroeg geboren. Samen met
Iris, student Pedagogiek, helpen we

het gezin met administratieve zaken en
met de verzekering. Zo kon de moeder
samen met haar zoon vier weken in

het ziekenhuis blijven. Omdat ze nog
geen status hebben, zitten ze nog niet
in het systeem. Ze weten natuurlijk niet
welke mogelijkheden er voor hen zijn.
Voor ons is het makkelijker om allerlei
dingen voor ze te regelen. We hebben
babypakketten aangevraagd. Via de
Kinderkleding en speelgoedbank kregen
ze kinderkleding en speelgoed!
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‘We hebben hier
geen familie en
geen vrienden.
Het is heel fijn dat
we hulp krijgen’

Dank voor de hulp

Deala en Ali: ‘Dankzij de gynaecoloog
krijgen we veel hulp van Moeders

van Zaandam Oost. Zij heeft ons
doorverwezen. We zijn hier heel blij
mee. Het is heel fijn dat Aimee en lris
ons helpen. Het voelt als zussen!

Veel tijd

Aimee: ‘We hebben veel tijd voor het
gezin. Dat is belangrijk. We nemen nu
ook de tijd voor hun oudste zoon Yusef.
Zo gaat hij binnenkort vier dagdelen
naar de peuterspeelzaal. Daar leert hij
Nederlands. De vader volgt al taalles.
De moeder wil hier ook mee starten
wanneer het beter gaat met de baby.
Ze zijn allebei goed opgeleid in Syrié.
In Nederland willen ze heel graag een
nieuw leven opbouwen. Zodra het kan,
starten ze met vrijwilligerswerk. We
kunnen het gezin maximaal drie jaar
volgen!

Moeders van Zaandam-Qost

Ben jij of ken je een kwetsbare
zwangere vrouw/moeder die hulp van
Moeders van Zaandam Oost nodig
heeft? Neem dan contact op met het
Sociaal Wijkteam in de wijk waar je/
ze woont.

Pact Poelenburg

Peldersveld
wa¥ Samen werken
aan jouw wijk



Festival voor iedereen!

Darwinparkfestival 23 september

Khaled is precies op tijd voor het
interview bij het skatepark in het
Darwinpark. ‘Ik ben al echt een
Nederlander’, lacht hij. Khaled komt uit
Syrié. Sinds anderhalf jaar woont hij
vlak bij het Darwinpark. Bij het tweede
Darwinparkfestival in december was hij
actief als vrijwilliger.

‘Het was erg leuk! Bij het AZC had ik
gehoord dat ze mensen zochten voor de
opbouw van het Darwinparkfestival en
de activiteiten!

Vrijwilligerswerk maakt me vrolijk

In Syrié heb ik naast de studie IT
programmeur ook veel vrijwilligerswerk
gedaan. Zoals een kinderproject en
zwerfvuil opruimen. Dat laatste is in
Syrié een enorm groot probleem.

Het is leuk om vrijwilligerswerk te doen.
Zo leer je nieuwe mensen kennen.

Het maakt me vrolijk. En ik kan de
Nederlandse taal oefenen!

Bij Darwinparkfestival komt alles bij
elkaar

‘In Nederland ken ik het Amsterdamse
Grachtenfestival en ik heb van vrienden

gehoord over Oerol op Texel. Het
Darwinparkfestival is veel gevarieerder.
Veel verschillende culturen laten hier
hun muziek, eten en cultuur zien. Dat is
prachtig. Hier komt alles bij elkaar. Zo
zijn er leuke activiteiten voor kinderen.
Er is lekker eten uit allerlei landen.
Bijzonder is dat er iets te beleven is
voor de hele familie, voor kinderen en
jongeren tot opa’s en oma’s. Dat is zo
mooi en leuk!

Verkleden

‘Naast de opbouw van de tenten en
kraampjes hielp ik ook mee in een tent
waar bezoekers zich konden verkleden.
Ik was zelf ook verkleed, in Syrié zou
dat nooit kunnen. Maar je voelt je echt
anders als je bijzondere Afrikaanse
kledingstukken aan doet. In Nederland
voel ik me echt veilig. Mensen zijn zo
aardig’

Nieuwe muziek

‘Zelf luister ik vooral veel naar jazz. Het
was erg leuk om op het podium muziek
te horen die nieuw is voor mij. Zoals
hiphop, rap en Nederlandse muziek.

Op het Open Podium traden jongeren

uit de buurt op. Ook was er een meisje
van 19 jaar dat prachtig zong. Erg leuk
om te zien. Ik raad iedereen aan om te

komen bij het derde Darwinparkfestival.

Dit is het leukste festival dat ik ooit
heb gezien. Ik ben er zeker weer bij als
vrijwilliger.’

AGENDA

POELENBURG - PELDERVELD

Doe je mee?

Het Darwinparkfestival is op 23
september. Er is veel te doen voor
vrijwilligers. Je krijgt een geweldige
ervaring terug en een cadeaubon.

Help je ook mee als vrijwilliger of heb
je een idee voor het festival? Stuur een
mail naar info@darwinparkfestival.nl.

Zaanse Experience voor kinderen

Je kunt kiezen uit balspellen, zoals
voetbal, honkbal, hockey, maar ook
is er acrobatiek en gym. Een nieuwe
sport is Pickle Ball, een combinatie
van tennis, paddel en squash.
Ontdek hoe creatief je bent bij de

workshops toneel, dans, muziek of
knutselen. Je leert nieuwe dingen. Je
hoeft je nergens aan te melden. Kom
gezellig langs.

Speciaal voor kinderen van 2, 3, 4
en 5 jaar is er de Mini experience.

Peuters en kleuters spelen samen en
maken plezier.

Zoek op www.sportbedrijfzaanstad.nl
naar Zaanse Experience voor meer
informatie.

Zes weken
lang gratis
sport en

workshops

Ontmoet nieuwe buren Op Poelenburg Beach

Vrijwilliger Vanessa: ‘We hebben hier
z0'n mooie plek! Achter het hek ligt
een mooi strandje. Kom langs om het
te ontdekken. Het is hier zo relaxed en
zen. De vrijwilligers maken het strand
extra leuk. De een werkt een uurtje, de
ander een hele dag. Alles is goed. Dat
iedereen weer anders is, dat maakt
het heel mooi. Het gaat hier om de
verbinding. Dat is heel belangrijk.

We kunnen er
samen iets moois
van maken.’

De vrijwilligers maken van pallets van
alles voor het strand. Zo hebben we een
beachbar met loungeset. Er zijn ook
tafels en banken gemaakt van pallets.
Kinderen maken er hutten van. Zo

maken we een leuk, basic en duurzaam
strand. Vrijwilliger Roland: ‘Dit is een
mooie plek in de buurt waar je heerlijk
buiten kunt zijn. Mijn kind heeft hier
alle ruimte om te spelen. We kunnen er
samen iets moois van maken!
ledereen met een goed idee is welkom.
Ze kunnen dit zelf uitvoeren.

Leuke activiteiten bij

De Buurtcamping

Zaterdag 22 en zondag 23 juli is De
Buurtcamping op Poelenburg Beach.
Om 11 uur starten de kinderen met
ontbijt. In de avond is er een barbecue.
Het is niet echt een camping, je slaapt
gewoon thuis.

Milan (12 jaar): ‘Vorig jaar was De
Buurtcamping ook heel gezellig. Je
kunt hier veel beleven. Dit jaar is het
twee dagen. Er is veel te doen. Je hebt
hier de vrijheid. Buiten kun je dingen
leren, zoals hutten bouwen. We gaan

knutselen en spelletjes doen. Er is een
voetbaltoernooi. De silent disco is er
ook weer)

Hulp bij de activiteiten is van harte
welkom. Neem contact op met
vanessa_pols@hotmail.com.

Meer informatie

Volg op Facebook de groep
Poelenburg Beach. Daar vind

je meer informatie over de
activiteiten.

Gamen, sport, cultuur

‘Alles verloopt in harmonie omdat er iets wordt georganiseerd dat ze leuk vinden!’

Sinan Kelebek van SK Coaching

is sinds anderhalf jaar actief in
Zaandam QOost. Samen met coaches
uit de wijken organiseert hij sport en
spel. Hij ziet de sport als middel om

met de jongeren in contact te komen.

Rayan: ‘Je speelt met elkaar en je
raakt bevriend met iedereen. Van
Sinan leer je veel. Zoals dat je
respect moet hebben voor een ander.

Wanneer je geen respect toont, dan
ben je onbeschoft. Toon je respect
dan krijg je dat terug. Schelden is
niet goed. En het is belangrijk dat je
doelen stelt en ze nakomt. Zo is het
belangrijk om je school af te maken!

Khalid: ‘Ik kom ook heel vaak naar de
sport. Voetballen vind ik het leukste.
Sinan is aardig, hij helpt ons als je
met dingen zit. Hij leert ons om geen

domme dingen te doen. Als er iets is,
dan kun je altijd met hem praten over
het probleem!

Sport en spel SK Coaching
24 juli t/m 3 september

Maandag 17.00 uur Brandaris
Zaterdag 17.00 uur Ozyakup

Zondag 17.00 uur Krajicek Playground Poelenburg.

ONTMOETEN

BUURTPUNT

Het is een gezellige bijeenkomst waar
je samen kunt praten, eten en iets
creatiefs kan doen.

WIKCENTRUM POELENBURCHT
Woensdag 9.30 tot 13.00 uur

AAAAAAAAAAAL

HULP EN

INFORMATIE

PAPIERMOLEN EN
WOONMOLEN

De Papiermolen is voor hulp bij de
administratie. De Woonmolen is voor
vragen over wonen.
WIKCENTRUM POELENBURCHT
Dinsdag en donderdag

9.30 tot 11.00 uur.

Contact: team10@swt.zaanstad.nl
of 075 727 10 50
WIKCENTRUM KLEURRUK
Maandag 9.00 tot 12.00 uur
(hulp bij administratie)

Maandag 13.00 tot 16.00 uur
(voor vragen over wonen)

Vrijdag 14.00 tot 16.00 uur
(omgaan met de computer)

TIJSTROOM. RODE ZEE 69
Dinsdag, woensdag en donderdag
9.00 tot 12.00 uur

Dinsdag inloop: allerlei hulpvragen
Woensdag en donderdag: hulp bij
administratie

AAAAAAAAAAAL

KINDEREN EN

JONGEREN

ZOMERACTIVITEITEN
VOORUIT BIJ DE BUBBEL

De studenten van VoorUit organiseren
drie leuke activiteiten voor kinderen in
de wijk.

KOOKWEDSTRIJD

Maandag 17 juli 15.00 tot 18.30 uur
Aanmelden verplicht via quaid,
whatsapp 06 26 31 76 12

KINDERBINGO

Kom gezellig langs, vrije inloop
Woensdag 19 juli 15.00 tot 18.30 uur

BUURTPICKNICK

Donderdag 20 juli
15.00 tot 18.30 uur
Kom gezellig langs, vrije inloop

DE BUBBEL
NOORDZEE 61 ZAANDAM

Organiseer een leuke activiteit en dan hebben jongeren een geweldige middag.




